
 
                                                         GEVORDERDE KORT KURSUS: “KREATIEWE VEROUDERING”  
                                                                                           10 – 12 Augustus 2010 
 
                                                                                                      PROGRAM 

 
DAG 1: 

 DIE BEGRIP ”KREATIEWE VEROUDERING” 

 
DAG 2: 

"KREATIEWE VEROUDERING” : 
ONDERSTEUNENDE STRUKTURE 

 

 
DAG 3: 

“KREATIEWE VEROUDERING” :  
BELANG VAN ‘N SPANBENADERING 

 
Doel: 
Voorsien die nodige kennis en vaardighede ten 
opsigte van die verouderingsproses.  
 

Doel: 
Die bydrae en funksionering van ondersteunende 
strukture binne multi-dissiplinêre spanverband.  

Doel: 
Praktykgerigte ondersteuning. 

Inleiding: ( 9:00 – 9:30) 
 
Algemene oorsig oor die leefwêreld van die 
bejaarde. 
                                                  Prof Malan Nel 
 
Sessie 1 + bespreking: (9:30 – 10:30) 
 
Gerontologie as studieveld. 
 
                                      Mev Rae Labuschagne 
 
 
Sessie 2  + bespreking: (10:30 – 13:00) 
Die plek en rol van bejaardes in die Bybel met 
spesiale verwysing na huidige bedienings-
uitdagings. 
                                     Prof  Andries van Aarde  
 

Werksessie   (9:00 – 15:00)  
 
• Skep van instaatstellende en ondersteunende  
   milieu ter bevordering van lewenskwaliteit.            
                                                      Mnr Syd Eckley 
 
•Veroudering: Maatskaplike en teoretiese  
  Perspektief. 
                                           Prof Herman Strydom 

 
• Die rol van die dienssentrum as hulpbron vir die 

gemeenskap. 
                                       Mev Sanet van Rensburg 
 
• Die seniorsbedieningsmodel: NG Kerk 

Fountainebleau, Johannesburg.  
                                                 Ds Robert Schmidt 
 
• Noodsaaklikheid vir multi-dissiplinêre 

spanbenadering. 
                                                     Dr Elsona Malan 

Sessie 3 + bespreking:  (13:30 – 16:00) 
 
Wetlike raamwerk van verouderingsbestuur: 
• Die internasionale beleidsraamwerk - Madrid 

Plan van Aksie. 
• Wet op die Ouer Persoon: Wet no 13 van 

2006. 
                                              Dr Cobus Blignaut  

Werksessie  (9:00 – 16:00) 
 
 
• Die rol van die maatskaplike werker: 
  Spesiale verwysing na familie en vrywilligers. 
                                                        

                                                 Dr Elma Kruger  
 
 
• Veroudering: binne die mediese 

gesondheidswêreld -   algemene oorsig. 
                                                  Dr Hennie Loubser 
 
 
 
• Veroudering: binne die psigiese gesondheidsveld. 
 
                                          Dr Thea van der Merwe 
 
• Veroudering: wêreld van verpleging, versorging en   

ondersteuning. 
                                                    Dr Elsona Malan 
 
 
• Palliatiewe versorging en sterwensbegeleiding. 
 
                                                Dr Hennie Loubser 

Afsluiting: (15:00) 
         Prof Malan Nel 

 
                                                                   Tee en middagete daagliks volgens programreëlings 


